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Den Boden des Bleches (ca. 30 cm @) exakt mit Back-

2EL  Zucker papier belegen, Zucker darauf verteilen. In der unteren
S Halfte des auf 220 Grad vorgeheizten Ofens 5-8 Minuten
809 Speckwirfeli caramelisieren.

600 g Lauch, ldngs halbiert,
in ca. 5 cm langen Stiicken
1EL Zweifel Seasoning Provencale

Blech herausnehmen, Speck und Lauchstiicke auf dem
Caramel verteilen, mit Zweifel Seasoning Provencale

wiirzen.
1 ausgewallter Kuchenteig Teig mit einer Gabel dicht einstechen, auf das Gemiise
(ca. 32 cm 0) legen. Teigrand zwischen Gemiise und Blechrand schieben.

Backen: ca. 25 Minuten in der unteren Hélfte des vorge-
heizten Ofens.

Blech herausnehmen, Tarte Tatin 2 Minuten stehen
lassen, auf eine Platte stiirzen.

NAHRWERTE PRO PORTION:
403kcal, FETT 219, KOHLENHYDRATE 40g,

EIWEISS 109

Backblech 30-32 cm @ G> fjl KQQ

CA. 30 MIN. CA. 25 MIN. FUR 4 PERS.




